
 

 

 

Skjema for bevissthet og forebygging (COVID-19) 
 

Spredningen av Covid-19 viruset er bekymringsfull for oss alle, og vi har iverksatt nødvendige forholdsregler 
for å kunne gjennomføre en så trygg kursgjennomføring som mulig. 

Vi vil derfor be alle våre kursdeltakere om å fylle ut dette “bevissthets- og forebyggingsskjemaet” før 
kursstart.  Tilsvarende hvis undervisningen finner sted på oppdragsgivers lokasjon. 

 

Navn:  ______________________________________________ 

Fødselsdato:  ______________________________________________ 

 

Nr. Spørsmål Ja Nei 
1 Har du noen Korona-lignende symptomer (feber, forkjkølelse, hoste)?   
2  Har du hatt Korona-lignende symptomer (feber, forkjkølelse, hoste) de siste 48 

timene? 
  

3 Er du kjent med at du har hatt kontakt med noen personer som er smittet eller 
mistenkes for å være smittet av Novel Koronavirus? 

  

4 Har du vært på reise eller oppsøkt noen lokasjoner/steder som er underlagt 
restriksjoner av Myndighetene de siste 2 ukene? 

  

  

Signatur:  ______________________________________________ 

Dato: ______________________________________________ 

 

 

Vi oppfordrer også til å fokusere på de typiske tiltakene for å redusere eksponering for smitteoverføring, 
som inkluderer grundig håndhygiene og å dekke nese og munn når du hoster og nyser med papir/tørkle 
eller bøyd albue. 

Hvis du har noen spørsmål så ta kontakt med våre ansate.  

Bekreftelse på utført tilgangsskontroll og gjennomgang av skjema for “bevissthet og forebygging:” 

Ansattes signatur: 


